
Date Intitulé Lieu Catégorie d'âge Horaires ou Pesées Inscription

Dim 25/09/22 Stage self-défense Tavaux à partir de 10ans 10h à 12h30 sur inscritpion

Jeudi 6/10/2022 Entrainement au Pôle espors de Besançon Besançon Minimes et + 18h à 20h ( pas de déplacement club) sur inscritpion

vend 7/10/2022 AG du Judo Club Champagnolais / Horaires des cours modifiés Champagnole Tous les licenciés

Sam 8/10/22 Stage KATA n°1 : NAGE NO KATA et GOSHIN JITSU Dojo LONS à partir de Minime 9h - 12h sur inscritpion

Sam 8/10/22 Formation départementale arbitres, Commissaires sportifs et UV CN n°1 Dojo LONS à partir de Minime 14h - 17h sur inscritpion

Sam 8/10/22 Réunion ETD, profs, élus du comité et des clubs Dojo LONS Profs et élus 18h à 19h30

Dim 9/10/22 Stage self-défense Bletterans à partir de 10ans 10h à 12h30 sur inscription

Dim 16/10/2022 Passage grade UV1 + UV2 Vesoul Cadets et + AM ( horaires à préciser)
sur inscription (1 mois à 

l'avance)

? CPS FEMININE avec Gabrielle BARBAUD ? ? à partir Benjamine
9h30 - 12h judo                                                              13h 

- 16h activités  tir à l'arc et spéléo ?
sur inscription

CPS avec Pôle Espoir de Franche Comté de Besançon Dojo LONS à partir de Benjamin 18h45 - 21h

Stage Ju Jitsu n°1 Dojo LONS à partir de Minime 19h30 - 22h

Dim 23/10/22 Challenge de la Bresse LOUHANS Benj Min Cadet sur sélection

24 au 26/10/22 Stage sportif départemental du Jura  (sur sélection) + Comité AIN BELLECIN Minime 9h30 sur sélection

29 et 30 /10/2022 Open de Saône et Loire Cadets et Juniors Saint Marcel cadets et Juniors sur convocation

31-oct-22 Stage club Champagnole MP et + 9h15 à 17h sur inscription

vend 11/11/2022 Pas de cours = férié

Sam 12/11/22 Challenge Ramon Lacroix Dojo LONS Benj Cadet journée sur convocation

Dim 13/11/22 Tournoi de Saint Claude (Ranking List BFC) Dojo LONS Minime journée sur convocation

CPS n°1 Dojo LONS Benjamin Minime 17h45 - 19h15

CPS n°2 Dojo LONS à partir de Minime 19h15 - 21h30

Passage grade UV1 + UV2 + UV3 Saint Marcel Cadets et + journée
sur inscription (1 mois à 

l'avance)

Challenge Adrien Quintard Dojo LONS Benj P MP journée  sur convocation

27-oct-22 Tournoi de Saint Marcel Saint Marcel Benjamin Minime sur convocation

Sam 3/12/22 Championnat du Jura (sélectif BFC Minimes) Dojo LONS Minime 8h45 à 9h Masc., 10h à 10h15 Fém. sur convocation

Sam 3/12/22 Championnat du Jura : 1ère manche (sélectif FC Benjamins) Dojo LONS Benjamin 13h30 à 14h Masc., 16h à 16h15 Fém. sur convocation

Sam 3/12/22 Championnat du Jura : Cadet (sélectif BFC 1D) et Senior Dojo LONS Cadet Junior Senior (RGC) 16h à 16h15 Fém., 17h15 à 17h30 Masc. sur convocation

Dim 4/12/22 Rencontre des petits tigres n°1 Dojo LONS Poussin 2013 & 2014 : 14h Masc., 16h Fém. sur convocation

Stage Ju Jitsu n°2 TAVAUX à partir de Minime 19h30 à 22h sur inscription

sur inscription

Sam 10/12/22 Championnat de BFC en KATA Dojo LONS à partir de Minime 14h sur inscription

Dim 11/12/22 Rencontre ICHI GAN Dojo LONS P à Vétéran 13h30 à 14h sur sélection

12 au 17/12/2022

Sam 17/12/22 Tournoi d'Avenir Judo du Bassin Lédonien Dojo LONS MP  9h30 sur inscription

Lun 2/01/23 KANGEIKO ? Dojo LONS à partir de Minime 19h - 20h30 Extranet Fédéral

Tournoi de Belfort Benjamins Minimes (Ranking List BFC minimes) Belfort benj Minimes sur convocation

Stage Kata à Saint-Marcel Saint Marcel Cadets et + 14h à 18h sur inscription

Tournoi de Belfort Cadets Belfort Cadets  sur convocation

Tournoi vétérans Saint-Marcel Vétérans sur convocation

Passage grade UV1 + UV2 Dijon Cadets et +
sur inscription (1 mois à 

l'avance)

Championnat BFC par équipe Cadets/Cadettes Dijon cadets sur sélection

Passage grade UV3 Dijon Cadets et +
sur inscription (1 mois à 

l'avance)

Championnat BFC par équipe Séniors Dijon Juniors + séniors sur sélection

Formation départementale arbitres, Commissaires sportifs et UV CN n°2 Dojo LONS à partir de Minime 9h - 12h sur inscription

Championnat du Jura : 2ème manche (sélectif FC Benjamins) Dojo LONS Benjamin 13h30 à 14h Masc., 16h à 16h15 Fém. sur convocation

Kagami Biraki DIJON sur inscription

Dim 22/01/2023 Tournoi de Vauzelles (ranking liste BFC Minimes) Vauzelles benj Minimes sur convocation

Championnat bi-département Jura Doubs (sélectif BFC Cadets 1D ) BESANCON Cadet (RGC)  8h30 à 9h15 Masc., 10h45 à 11h Fém. sur convocation

Championnat bi-département Jura Doubs (sélectif BFC Minimes) BESANCON Minime 13h30 à 14h Masc., 15h45 à 16h Fém. sur convocation

Championnat BFC Juniors BESANCON Juniors  sur convocation

Tournoi de Ronchamp Ronchamp benj Minimes sur convocation

CPS n°1 Dojo LONS Benjamin Minime 17h45 - 19h15 sur inscription

CPS n°2 Dojo LONS à partir de Minime 19h15 - 21h30 sur inscription

sur inscription

Sam 4/02/23 Tournoi de Bletterans + Championnat inter-région Para Judo Adaptés Dojo LONS Tous les licenciés Journée sur convocation

6 au 8/02/23 Stage sportif inter départemental  (sur sélection) + Ain BELLECIN Minime 9h30 sur sélection

Vend 10/02/22 Stage KATA n°1 Dojo LONS à partir de Minime 19h - 22h sur inscription

dates a confirmer Stage club Champagnole MP et + 9h15 à 17h sur inscription

Vend 24/02/2022 Séances déguisées = Carnaval au JCB

Sam 25/02/23 Chpt FC  (engagement comité sélectif chpt région) BESANCON Benjamin sur sélection

Dim 26/02/23 Chpt BFC  (engagement comité sélectif chpt de France) BESANCON Minime sur sélection

Sam 4/03/23 Tournoi de Clairvaux Dojo LONS Eveil MP Benj 9h30 Benj, 10h45 Eveil, 13h30 MP sur convocation

Dim 5/03/23 Rencontre des petits tigres n°2 Dojo LONS Poussin 2013 & 2014 : 14h Masc., 16h Fém. sur convocation

Sam 11/03/23 Coupe Régionale des Ceintures de Couleur : Cadet et Senior Sanvignes Cadet Junior Senior (RGC) sur convocation

Stage Ju Jitsu n°3 LOUHANS à partir de Minime 19h45 - 22h sur inscription
Lun 13/03/23

Dim 15/01/2023

Sam 21/01/23

Sam 28/01/23

Dim 29/01/2022

Vend 3/02/23

Un départ collectif du club peut-être organisé en fonction du nombre d'inscrit

Vend 9/12/22
Un départ collectif du club peut-être organisé en fonction du nombre d'inscrit

Séances de Noël ( horaires des cours modifiés = voir mail envoyé)

Sam 7/01/2023

Dim 8/01/2023

Sam 14/01/2023

Vend 18/11/22 sur inscription

Un départ collectif du club peut-être organisé en fonction du nombre d'inscrit

Sam 26/11/22

CALENDRIER  JURA + BFC   2022/2023 : PREVISIONNEL  (au 25/09/2022)

Mar 18/10/22 sur inscription
Un départ collectif du club peut-être organisé en fonction du nombre d'inscrit

Merc 19/10/22 sur inscritpion
Un départ collectif du club peut-être organisé en fonction du nombre d'inscrit



sur inscription

Passage grade UV1 + UV2 +UV3 Besançon Cadets et +
sur inscription (1 mois à 

l'avance)

Championnat de France Kata sur sélection

Dim 19/03/23 Chpt BFC  (engagement comité sélectif chpt de France 1D) Besançon Cadet (RGC) sur sélection

25/26 Mars 2023 Coupe de France Mimines Villebon Minimes sur sélection

CPS LOUHANS à partir de Minime 19h30 - 21h30 sur inscription

sur inscription

Sam 1/04/23 OPEN ADIDAS BENJAMIN d'Avenir Judo du Bassin Lédonien (Ranking List BFC) Dojo LONS Benjamin 9h15 à 18h sur convocation

Dim 2/04/23 Tournoi de Champagnole Champagnole Tous les licenciés journée sur convocation

1/2 Avril 2023 Championnat de France cadets 1ere division Paris Cadets sur sélection

Jeudi 6/04/23 Animation PARA JUDO ADAPTE Dojo LONS Para Judo Adapté 9h30 - 15h30 sur inscription

Dim 9/04/23 Tournoi de Cousance Dojo LONS MP P Benj Min sur convocation

Mer 12/04/2023 ITINERAIRE DES CHAMPIONS DOLE Mercredi AM sur convocation

dates a confirmer Stage club Champagnole MP et + 9h15 à 17h sur inscription

Vend 14/04/23 Stage KATA n°3 avec sélection couple kata minime Dojo LONS à partir de Minime 19h - 22h sur inscription

Sam 15/04/23 Chpt de France Sport Adapté DOLE Para Judo Adapté journée sur sélection

18 au 21/04/23 Stage sportif départemental du Jura  (sur sélection) + Comité AIN BELLECIN Benjamin 9h30  sur sélection

22/23 Avril 2023 Tournoi de Marsannay Marsannay benj Minimes sur convocation

Championnat BFC Séniors 1ere Div sélection France Saint Marcel Juniors Séniors sur convocation

Championnat BFC Espoirs ( Cadets 1ère année) sélection France Saint Marcel cadets 1ère année sur convocation

Championnat BFC cadets 2ème division sélection France Saint Marcel Cadets sur convocation

Coupe BFC par Equipe Juniors  sélection France Saint Marcel Juniors  sur convocation

Sam 6/05/23 Championnat BFC Benjamins 21 Benjamin sur sélection

Dim 7/05/23 Rencontre des petits tigres n°3 Dojo LONS Poussin 2013 & 2014 : 14h Masc., 16h Fém. sur convocation

Coupe de France par équipe Minimes de département Ceyrat Minimes sur sélection

Championnat d'Europe Kata sur sélection

20-mai-23 Championnat de France 2ème div cadets Ceyrat cadets sur sélection

21-mai-23 Championnat de France Espoirs ( cadets 1ère année) Ceyrat cadets 1ère A sur sélection

Sam 27/05/23 Passage grade UV1 + UV2 +UV3 Lons Cadets et +
sur inscription (1 mois à 

l'avance)

Dim 28/05/23 Tournoi de Moirans en Montagne Dojo LONS Eveil MP P Benj sur convocation

Tournoi par équipe de Clairvaux Dojo LONS MP Poussin Benj journée Sur Invitation

Championnat de France par équipe cadets Paris cadets sur sélection

Championnat de France par équipe juniors Paris Juniors sur sélection

Coupe régionale Minime par équipe Mixte Minimes sur sélection

AG et récompenses du Comité du JURA Dojo LONS élus et prof 17h30 AG puis 19h45 Récompenses

Championnat de France Séniors 2ème div Paris sur sélection

dim 11/06/2023 Championnat de France Séniors 3ème div Paris sur sélection

17/18 juin 2023 Championnat de France Vétérans et Para judo vétérans et para judo sur sélection

date à confirmer Remise des ceintures et récompenses sportives Champagnole Tous sur convocation

Sam 1/07/23 ? Animation FEMININE ? BLETTERANS ? à partir Minime Taïso, circuit training et relaxation ? sur convocation

Baby Judo 2019-2020

Eveils = 2017-2018

MP = Mini-poussins = 2015-2016

P = Poussins = 2013-2014

Benj = Benjamins = 2011-2012

Min = Minimes = 2009-2010

Cadets = 2006-2007-2008

Juniors = 2003-2004-2005 ( les juniors peuvent combattre en séniors)

Séniors = 2002 et moins

Vétérans = 1992 et moins ( les vétérans peuvent combattre en séniors)

sur sélection: Le professeur sélectionne des judokas pour participer ou les judokas se sélectionnent grâce à 

l'échelon inferieur. Ils recevront alors une convocation et devront s'inscrire via la lien dans la convocation

sur convocation: le professeur fait passer une convocation par mail à l'ensemble des judokas de la catégorie 

concernée. Les judokas voulant participer devront s'inscrire via le lien sur la convocation

Sur inscription: il suffit d'envoyer un mail au club pour s'inscrire pour participer Attention pas de convocation 

pour cela, bien regarder les dates maxi d'inscription ! ( si rien préciser = 4 jours maxi avant la date de 

l'évènement)

Sam 3/06/23

04-juin-23

Sam 10/06/23

Catégories  Féminines 

+ Masculins

Concerne le passage de la CN 1er, 2ème, 3ème et 4ème Dan

Petits tigres = championnat departemanatal officiel pour les poussin(e )s

Jujitsu et self-défense

Tournois de clubs dans le Jura

29-avr-23

30-avr-23

13/14  Mai 2023

Lun 13/03/23
Un départ collectif du club peut-être organisé en fonction du nombre d'inscrit

Sam 18/03/2023

Vend 31/03/23
Un départ collectif du club peut-être organisé en fonction du nombre d'inscrit


